KOHch'I])TaIII/IH AJIA nmeaaroroB

Hcnonvzoseanue «n1adbupunmoe», KaKk 00uH u3 cnocodos
npogunaxmuxu ouczpaguu y 00uKo1bHUKOB CPEOHE20
eéo3pacma c 3IIP

AP EeKTMBHbIM CNocobom ans npodunakTnkn gucrpadpumn y
OOLLKOSTbHUKOB ABMNSIETCS UCNONb30BaHWe nabupuHTOB. JTabUpUHTLI
nomMorarT TPEHNPOBATb 3PUTENIBHO-MOTOPHYIO KOOPANHALNIO, YTO BaXKHO
1151 NOArOTOBKM K MUCbMY U APYrMM y4ebOHbIM HaBbIKaM.

Kak uMeHHO nabunpunHTbl MOryT BbITb NOME3HbI:

PasBuTtre Menkom MOTOPUKM:

[MpoBoas kKapaHgalloM Nno NabupuHTY, pebeHOK TPEeHMPYET MbILLbI PYK,
YTO CNnocobCTBYET pa3BUTUIO MENKON MOTOPUKMN.

Pa3sBuTue KoopaMHauun ABVXEHUN:

”a6l/lpI/IHTbI 3aCTaBIAT pe6eHKa cornacoBbliBaTb ABWXEHUA PYK U TT1a3,
YTO CI'IOCO6CTByeT pa3BuUTNO KoOoOpaAUHaLUWK.

Pa3Butne BHUMaHuUA:

I'Ipoxo>|<,1:|,eHV|e na6|/|p|/|HTa Tpe6yeT KOHUEeHTpaunn n BHUMaHun4A, 4To
nomMoraeT TpeHNpoBaTb 3TN Ba>KHbl€ HaBbIKNA.

NoaroTtoBKa K NUCbMY:

CTumMynaumsa Menkon MOTOPUKK N 3PUTENBHO-MOTOPHOM KOOpAUHaUMn
nomoraeT pebeHKy NnoaroToBUTLCS K MUCbMY U APYrMM y4eOHbIM
HaBbIKaM.

Pa3BuTne Normyeckoro MblLUNeHUs:

NabupuHTbl yyaT pebeHka aHannanpoBaTb MHOPMaLNIO, HAXOANTb NYTb
N NPUHMMATb PeLUEHUS.

Pa3Butue namsaTu:
3anomuHaHue nyTn no NabupuHTy NOMoraeT pas3BmBaTb NaMsAThb.

Yny4weHne NnpocTpaHCTBEHHOro BOCNPUATUA:
JTabnpuHTbI CNOCOBCTBYIOT Pa3BUTMIO MPOCTPAHCTBEHHOMO MbILLMIEHUS U
OPUEHTUPOBAHNS B MPOCTPAHCTBE.
Mpumepbl NABUPUHTOB, KOTOPbIE MOXXHO MCMOSbL30BaTh B KAYECTBE
NPOdUNaKkTUKN:

NabupuHTbl ANA geTen:

CyLlecTBYIOT pasnunyHble TUMNbl NabupuUHTOB, NOAXOAALLNE AN AeTel
pa3HbIX BO3PacTOB U CMOCOOHOCTEN.



NabnpuHTbl ANA pasBUTUA MESNIKON MOTOPUKMU:

Ncnonb3ynte nabupuHTbl, B KOTOPbIX HYXXHO NpopucoBaTh NyTb
KapaHgaLLloM Unn PYYKOMN.

naGMpMHTbI Ansd pa3BUTUA JIorn4eCKoro MbiluneHu.

Ncnonbaynte nabupuHThbl, rae Hy>XHO HaNUTW BbIXO U3 CITOXHOW
cutTyaumn.

NabupuHTbl ANa pa3sBUTUA BHUMaHUSA:
Ncnonb3ynte NabnpuHThl, rae Hy>KHO HaNTK onpefeneHHyo TOYKY Unun
00BbeKT.
B 3akntoyeHune, ncnonb3oBaHme nabuprHTOB B KayecTBe
NPOdUIaKTUYECKOro cpeacTsa MOXeT OblTb NOMIE3HbIM 4115 pa3BUTUSA
pas3nn4YHbIX HABbIKOB y eTeun, B TOM Yucre AN NOAroTOBKM K NMUCbMY U
OPYrMM y4eOHbIM HaBbIKaM.

ﬂaGI/IpI/IHTbI MO>XHO MUCMNOMNb30BaTh B Mt0OOMN YacTu 3aHATUSA MO NOObLIM
JIEKCUHECKMM TEMaM.
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[TonoGpaia u aganTupoBana yuutenb — aedexrtonor — KO.B. bpeizranosa






